Einverstandniserklarung — Gesundheitskurse

Allgemeine Hinweise:

Mit diesem Dokument bestétige ich, Gber den Ablauf des Kurses, iber Nutzen und Risiken, mdgliche
Nebenwirkungen und Komplikationen aufgeklart worden zu sein. Des Weiteren wurde mir erklart, wie ich
mich nach dem Kurs verhalten soll, um die Kursziele erfolgreich umzusetzen.

Ich bin mir bewusst, dass die korrekte Beantwortung séamtlicher gesundheitsbezogener Fragen (siehe
Dokument 2) fir einen erfolgreichen Kursablauf entscheidend, aber freiwillig ist. Bei aller Professionalitat
und Sorgfalt im Kurs kann eine Erfolgsgarantie nicht gegeben werden.

Zur Teilnahme der einzelnen Kurseinheiten finde ich mich 5 Minuten vor Kursbeginn vorbereitet und in
gutem gesundheitlichen Zustand im Kursraum oder in der Turnhalle ein.

Zahlung / Erstattung:
Die Kursgebuhr ist nach Erhalt der Rechnung zu begleichen.

Ein Kursgutschein kann ausschlief3lich von der AOK Plus zur ersten Kurseinheit vorgelegt werden. Dieser
muss zur ersten Kurseinheit mit Unterschrift im Feld ,Kursteilnehmer/in“ vorliegen.

Fur Kursteilnehmer/innen anderer Krankenkassen wird eine Rechnung von der Kursleiterin ausgestellt.
Der Kursteilnehmer/die Kursteilnehmerin geht in Vorzahlung und erhalt am Ende des Kurses eine
Teilnahmebescheinigung, mit der eine Rickerstattung bei der jeweiligen Krankenkasse beantragt werden
kann.

Ich habe die Kursleiterin vorab oder bei der Anmeldung informiert, wie ich den Kurs abrechnen méchte
(privat oder Uber die Krankenkasse, ggf. welche Krankenkasse).

Um eine Ruckerstattung durch die Krankenkasse zu erhalten, muss eine Teilnahmequote von mindestens
80 % nachgewiesen werden.

Bei Abbruch des Gesundheitskurses ist eine Rickerstattung der Kursgebihr ausgeschlossen. Bei
gesundheitlich bedingtem Abbruch muss ein arztliches Attest vorgelegt werden — in diesem Fall erfolgt
eine Ruckerstattung.

Eine Kurseinheit kann nicht nachgeholt werden. Es kann jedoch eine Ersatzperson teilnehmen oder eine
zweite Kursstunde am selben Tag vor- oder nachgeholt werden. Der Kurs endet nach 8 bzw. 10 Wochen.
Fur eine weitere Teilnahme ist eine neue Anmeldung erforderlich.

Bei Privatzahlung gilt ein Festpreis fur 10 Kurseinheiten.

Datenschutz:

Alle persdnlichen und medizinischen Daten der Kursteilnehmer/innen unterliegen der
Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) und den landesspezifischen Datenschutzbestimmungen. Sie
werden streng vertraulich behandelt und ausschlief3lich im Rahmen diagnostischer und therapeutischer
Zwecke verwendet.

Hiermit bestétige ich die Kenntnisnahme dieses Dokuments. Bei offenen Fragen werde ich mich jederzeit
an die Kursleiterin wenden.

Kursanbieter: Aktiv mit Julia — Inhaberin: Julia Voigt // Krankenkassenanerkennung: Alle Krankenkassen

Name: Unterschrift Kursteilnehmer/in:

Ort/ Datum: Unterschrift Kursleiterin:




